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’Skolehilsen

Vi er velsignede pa Hedemaolle Efterskole, ingen
tvivl om det! Taenk at vi ar efter ar kan fa lov at
drive efterskole og give de unge mulighed for et
ar eller to, der bevaeger, udvikler og forandrer.
En tid i de unges liv, hvor de kan mede andre
relevante voksne, som vandrer sammen med
dem i en periode, hvor fedderne skal na jorden,
fre plantes og maske spire pa en ny forunderlig
made, hvor de med tiden slar dybe redder til

et liv, hvor de star dybt funderet i en, til tider,
stormfuld verden. Det er en velsignelse at vaere
en del af, det takker vi for. Tak ogsa til alle jer,
der baerer med rundt omkring. Bade med jeres
unge | sender, i tanke, forben og ekonomiske
midler til vores elevstettefond.

Vi er dybt taknemmelige over, at vi sammen kan
sta i den vigtige opgave, det er at drive efterskole
med tydelige veerdier og et klart formal.

EN SOMMER MED FULD FART

Sommeren pa Hedemolle plejer at veere en rolig
sterrelse, hvor alt for en tid ander fred og idyl i
vores smukke omgivelser. Efter en god afslut-
ning med elevholdet 21/22 lerdag den 25. juni,
fortsatte aktiviteten dog pa fuldt tryk denne
sommer. 103 konfirmander meldte allerede 26.
juni deres ankomst til to ugers konfirmandkur-
sus med fokus pa bibelundervisning, kristent
faellesskab og en lille forsmag pa efterskoleliv pa

Hedemeolle. Det blev et par skanne uger, hvor de
unge bevaegede sig og blev rert af bade fzelles-
skabet med hinanden og fzellesskabet omkring
Ordet. Vi er meget taknemmelige for, at sa stor
en flok valgte Hedemelle som base for deres
konfirmandkursus.

Hen over sommeren fortsatte vores byggeri pa
fuld fart. Stueetagen i hovedbygningen blev
ombygget og tilbygningen til kekken og spisesal
tog mere og mere form. Det var travle uger for
bade handvzerkere, pedeller og kekken, som
knoklede for, at vi kunne blive sa klar som muligt
til at modtage et nyt elevhold 7. august.

ET NYT HOLD

Efter et rekordstort hold pa 123 elever i 21/22
turde vi naesten ikke habe p3, at vi igen ville fa
skolen fyldt op. Men 7. august sad 124 fantastiske
unge klar til at indtage et nyt skolear sammen
med os. Aldrig har vi startet med sa stort et hold,
og vi glaeder os hver dag over, at vi far lov at dele
livet med dem pa skolen. De er fra forste feerd
gaet ind i fellesskabet og efterskolelivet med
fuldt tryk, med alt hvad det giver af glaeder og
straekovelser. Vi oplever en flok som vil hinanden
og det, vi kan tilbyde dem pa Hedemaolle. Det er
en daglig glaede at dele hverdagen med dem.




FART PA

Den forste periode er som altid fyldt med mange
aktiviteter af forskellig karakter. Efter nogle
anderledes ar, kan vi igen gennemfere alt efter
planen. Der har vaeret kontaktholdstur, O-tur til
Danmarks tag, Efterskolernes dag, Juniorevent
og meget, meget mere. De har konkurreret i vol-
ley, fodbold og e-sport. Blevet danmarksmestre
i First Lego League og haft beseg af seskende.
Afholdt foraeldredag, juleridag og vaeret en tur i
Hamburg.

Ja, meget er sket, og indimellem er der ogsa
blevet plads til helt almindelige hverdage, som vi
maske elsker mest af alt. Det er her, vi bare kan
vaere sammen om undervisningen, bordtennis-
bordet, VM i fodbold og alt det andet, der herer
til dagligdagen pa Mollen. Det er her vi elsker,
graeder og slas, her vi kommer helt ind pa livet
af hinanden. Fest er godt, men det er hverdag
absolut ogsa.

Nar vi medes efter jul, fortsaetter aret med
mange gode hverdage, skitur til @strig i januar,
Musical i marts, Europatur i april og prever og

skoleafslutning i maj og juni. Vi glaeder os til
tiden, der ligger foran, mens vi nyder alt det, der
er lige nu.

ANSATTE

Seks nye medarbejdere er i dette skolear kom-
met til. Vores tre nye ungmedarbejdere, Karen
Lodahl, Camilla Serensen og Tobias Bro Skuldbel
er kommet fantastisk godt i gang. De unge nyder
deres selskab, og som altid ger vores ungme-
darbejdere en keempe forskel for mange elever.
Det at have en ung voksen at have fzellesskab
med kan bare noget, vi virkelig ma anerkende.
Mathilde Nex, der er ansat i et barselsvikariat,
viser ogsa hver dag, at hun kan noget sarligt,

og med stort hjerte og dygtighed skaber hun
hver dag rammer for liv og vaekst hos de unge.
Frederik Fris, der er ansat som timelzerer i e-sport
og andre mindre opgaver, tilfojer ogsa skolen
dygtighed og veerdi pa et omrade, som ofte er
lidt skjult i et skeermfyldt e-sportslokale. Eva
Johansen og Christina Andersen er pa barsel og
nyder tiden med familien. | kekkenet har vi faet




fornejelsen af Mette Vestergaard, som med stor
dygtighed er gaet ind i opgaverne i vores legen-
dariske kekken. Nye ting proves af og Mette
saetter aftryk, hvor hun er.

Som forstander glaeder jeg mig meget over den
steerke personaleflok, vi har pa Hedemeolle. Der
er mod pa livet med de unge og udviklingen

af skolen og det tilbud, vi har. De braender for
undervisning, faellesskab, liv og tro. De gor en
kaempe forskel hver eneste dag. Tak for det!

BESTYRELSE

| bestyrelsen har vi gennem det sidste ar brugt
meget tid pa det netop afsluttede byggeri. Der
har vaeret mange droftelser, da det er en stor
del af skolens likviditet, der er blevet aktiveret i
mursten og inventar. Det har vaeret en god pro-
ces med bump pa vejen, og vi glaeder os til at na
helt i mal med de sidste ting og sa traekke vejret
i en periode. Der er fortsat mange dremme og
idéer, men vi ma tage et skridt ad gangen, men
samtidig lofte hovedet og turde skue fremad
mod det, der fortsat dremmes om.

BYGGERI

| 2022 er der sket meget pa skolen. Det har veeret
en god og til tider slidsom proces. Skolearet
startede med kokkenet i de gamle faciliteter i
kaelderen, og gleeden var derfor dobbeltstor, da
vi sidst i oktober kunne tage en del af det nye
kekken i brug. Vi er nu ved at finde os til rette og
komme helt pa plads med den sidste indretning
og udsmykning. Ombygningen i hovedbygningen
samt tilbygningen til spisesal og kekken er blevet
afleveret og taget i brug af eleverne. En officiel
indvielse afholdes 21. december, hvor vi skal fejre
de nye faciliteter sammen.

| det kommende ar skal der laves traeterrasse i
haven, renoveres pa ny pigegang, skiftes vinduer
pa 2. sal pa drengegangen og anlagges balhytte
i omradet til friluftsliv. Herudover kommer al

den lebende vedligeholdelse, som vores pedeller
dygtigt tager sig af. Der er altid opgaver der
venter, hvilket er helt naturligt og godt. Vi nyder
at skolen bliver brugt og ger alt, hvad vi kan, for
at holde vores faciliteter opdaterede og indby-
dende.




TAK

Pa Hedemolle har vi et staerkt bagland, der hver
dag bakker os op i forben, tanke og handling.
Dette er vi utroligt taknemmelige for. Hver dag
maerker vi, at vi ikke star alene. Vi oplever pa
mange mader det engagement, der er omkring
skolen. Vi satter stor pris pa samtaler, besog og
hjaelp med forskellige opgaver. Det er vigtigt for
Hedemolle, at baglandet er stzerkt og synligt.
Gennem mange ar er der ogsa blevet givet
gode gaver til skolens elevstettefond, hvor alle
indkomne midler gar direkte til at hjzelpe de
familier, der ikke selv har rad eller mulighed

for at sende deres barn pa Hedemelle. Der kan
fortaelles mange historier om, hvordan et tilskud
fra elevstottefonden har vaeret med til at gore en
forskel for et ungt menneske. Gaver til elevstot-
tefonden er fradragsberettigede. For at oprethol-
de denne mulighed, har elevstettefonden hvert
ar brug for 100 gavegivere, der giver mindst 200
kr. hver. Vi haber at kunne opretholde denne
mulighed i mange ar endnu. Tak for en god gave,
den ger en forskel. Pa bagsiden af dette blad kan
| finde mere information om elevstettefonden.




GLADELIG JUL

Fra skolens side vil vi enske alle medarbejdere,
elever, foraeldre og bagland en glaedelig jul. Pa
skolen er der pyntet flot op til jul alle steder.
Arets tema er stjerner. Overalt pa skolen kan
man se stjerner i alle afskygninger, sma som
store, flettede og klippede. Det er festligt og
hjeelper os til at holde fokus pa julens egentlige
budskab. Det hjzelper os til at rette blikket mod
Ham, som det virkelig handler om. Det lille barn
i krybben julenat, verdens frelser og maegtige
konge, alt sammen under den stjerne, som
ledte hyrder og vise maend til krybben hen, som
pegede pa ham, der kom for at sndre histo-
rien, tage vores skyld pa sig og bane vejen til en
evighed med Gud. Stjernen er vores fokus pa
Hedemelle i denne jul, lad den ogsa vare din.
Lad os lade den lede os og gore os nysgerrige pa
den konge, der fedtes julenat. Lad os sege ham
som de vise maend, der vidste, at dette var en
afgerende begivenhed. Se pa stjernen og se pa
Jesus. Din frelser er fedt, halleluja.

Rigtig glaedelig jul.

Morten Kjeldsen
Lisbeth og Lars Mikkelsen

#Sammen
OmHedemolle




Superleague

Super League er en volleyturnering for bade
drenge og piger. Der spilles i bade A- og B

puljer. Vi har startet turneringen sammen

med efterskolerne Sydvestjyllands Efterskole,
Frestruphave Efterskole og Djurslands Efter-
skole.

Der afholdes tre dage med Super League fordelt
over aret. Det er en stor succes. Det giver bade
sammenhold og udvikling, og det styrker fzel-
lesskabet pa tveers af efterskolerne, uanset om vi
vinder eller ej.

Den forste turneringsdag i Super League blev i ar
afholdt den 2. november pa Djursland Efterskole.
Det var en fornojelse at vaere med til, og det

var en fed oplevelse at kunne vaere med til at
heppe og stotte sine venner. Vi kan ogsa bruge
vores erfaring fra denne dag til at gere os klar til
Ostjysk Mesterskab den 2. februar 2023, som vi
ser rigtig meget frem til.

Til turneringens afslutning en gang i foraret, vil
der blive overrakt preemier og medaljer til den
efterskole, der har klaret sig bedst igennem

hele turneringen. Vi glaeder os til en masse fede
oplevelser og kampe til de naeste to turnerings-
dage, og vi haber selvfelgelig at kunne vende
hjem med medaljer.

Karoline Kjer Jeppesen
Anne Braliner Stenholt Rosendal

#Sammen
OmVolley
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ANDAGT

En pinseglod i vores hjerte

Hjemme hos os har vi
braendeovn. Den er blevet
brugt flittigt de sidste ar, ferst
til Corona-hygge og nu til at
spare pa varmeregningen. Men
det er nu ikke sa ligetil. Forst
besvaeret med overhovedet

at fa teendt op - og siden at

fa lagt nyt braende pa for
glederne der ud.

Jeg holder meget af salmer og
sange. Forste sendag i advent
sang vi til gudstjeneste i min
kirke "Det forste lys er Ordet”
af Johannes Johansen. Inspir-
eret af adventskransen skriver
han om de fire lys. Fra Ska-
belsens morgen: Det forste lys
- Ordet. Herfra skriver han om
Jul, Paske og Pinse: det andet
lys - der blev taendt julenat. Det
tredje - lyset fra opstandelsens
morgen. Om det fjerde lys
skriver han:

Det fjerde lys har ild fra alle tre,
en pinsegled i vores hjerte,

sa vi for dem, der intet lys kan
se, kan taende kun en lille kerte.

En pinsegled i vores hjerte.
Smag pa ordene! Pa vores
nordlige merke breddegrader
og i hjerternes dybe vinter-
kulde - lige hér teender Gud
pinsegleder, ligesom dem, han
gavmildt taendte i Jerusalem
den allerforste Pinse! | dab og
dagligdag. Vi kan bygge et fint
bal af holdninger og trospraksis
- men Gud taender Helligan-
dens gled, sa det bliver til liv.
Hans keerlighed giver hab og
glaede. Pinsegleder og Pinseild.

Den Pinsegled skal passes, lige-
som ilden i braeendeovnen, sa
ilden ikke der - vi ma blive ved
at sege ham, som taender lys.

Og dérfra ma vi bringe lyset vi-
dere - selvom det oftest kun er
en lille kerte. Hvor har vi brug
for at bringe lyset videre til
hinanden - ind i vintermismod
over dét der ikke blev, som vi
dremte om - om vi nu rammes
af sygdom, fallit, en besvaerlig
roomie eller andre udfordring-
er udefra, eller om det handler
om smerten over at erkende
vores egne begransninger og
synd.

Man kan fa en sang "pa
hjernen” - til irritation. Sa kan
man vel ogsa fa en sang "pa
hjertet” - til velsignelse. Ma
julens salmer ga i hjerterne

pa os, og sammen med Julens
budskab om Gud der blev men-
neske, puste liv i de gleder, som
Gud har teendt i os.

Inge Ravnsbaek




Indblik i vores hverdag




Silkeborgseerne var destinationen for Outdoor-
turen 2022. En af skolearets hejdepunkter, som
udvikler ens fzellesskab og kendskab til hinan-
den.

Arets outdoortur gik til udkanten af Silkeborg.
Her gik vi en flot tur i skov og bakke om
Silkeborgseerne. Vi blev delt i hold af drenge og
piger, med 10 pa hvert hold. Vi blev bade udfor-
dret og sat pa preve af naturens vejr, terraen og
udfordringer. Holdene blev iszer udsat for stride
stremme af regn og blaest.

Den forste morgen blev vi vaekket af to lzerere.
Vi blev kaldt ned i spisesalen, hvor vi blev delt
op i grupper. Vi blev derefter kert med bus til
Silkeborg.

Outdoorturen - ogsa kendt som O-tur, er
skolens made at ryste os sammen pa. Man bliver
hurtigt rystet sammen, nar man gennemgar

hold har man ogsa forventninger til hinanden,
nar man skal lave mad og holde en holdgejst for
hinanden.

Holdene blev alle sendt ud pa ruten ét efter

ét. Ude pa posterne fik holdene points for

deres indsats og holdand. Undervejs pa turen
lavede alle grupper et kamprab, som vi sang pa
posterne for at imponere lzereren pa posten.
Kamprabene hjalp med at holde holdanden
oppe i den silende regn.

Drengene og pigerne overnattede i hver deres
lejr den forste nat. Drengene pa FDF-lejren
Sletten og pigerne pa Paradislejren. Den anden
nat sov alle ved Paradislejren.

Laererne havde forberedt mange sjove og
spaendende udfordringer ude pa posterne. Den
vildeste af dem alle var en gynge med et 16
meters drop. Stort set alle prevede gyngen - og
nogle pa hovedet.

#Sammen

mange udfordrende og sjove oplevelser. Som et *

OmOutdoortur

Fzellesskabet og oplevelserne som O-tur tilbyder,
giver virkelig en mulighed for at fa nogle fede
minder, som man ikke glemmer.

Nar man taenker pa O-tur, taenker man pa alle

de minder, man har faet med vennerne. Selvom
det var hardt og udfordrende, var der blevet lagt
tanker i hver del af turen. En fed oplevelse for
alle.

Marcus @stergaard Lauritsen
Valdemar Mgller Fischer-Nielsen
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Kokkenet har faet en starre renovering, hvilket har givet mere plads til vores kekken-
personale

Spisesalen udvides




Spisesalen under ombygningen Spisesalen efter ombygningen

vaeggene er blevet veeltet, og lyset strammer ind i den nye dagligstue

#Sammen
OmRenovering
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Kontaktgruppetur

Torsdag den 25. - 26. august
havde vi kontaktgruppedegn.
Nogle tog ud i en skov, men de
fleste var hjemme hos deres
kontaktlaerer. Som Connies
kontaktelev, vil jeg fortzelle,
hvordan det var at vaere pa
beseg hos hende.

Efter frokost blev vi hentet af
busser og kert ud til stederne
hvor vi skulle medes. Vi skulle
hjem til Connie, hvilket vi
glaedede os meget til. Da vi
ankom til Connies hjem, fik vi
en rundvisning pa hele deres
grund og under rundvisningen
fortalte Connie os om, hvordan
hun og hendes mand medtes,
og det skal lige siges, at det var
en meget romantisk historie.
Efter rundvisningen satte vi
telt op, hvilket var svaerere end
vi troede. Der var igen af os,

da havde prevet det for, men
da vi ferst kom i gang, var det
meget nemt. Da teltet var sat
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op, skulle vi skrive et brev til
os selv, som Connie giver os
tilbage, nar skolearet er forbi til
naeste sommer.

Da alle var faerdige med at
skrive deres breve, skulle vi
lege nogle ryste-sammen-
lege, hvor vi lzerte hinanden
bedre at kende. Selvom man
var lidt genert i starten, kom
man meget hurtigt over det
og kunne abne lidt mere op
overfor de andre og efter noget
tid, begyndte man at fole sig
helt tryg i gruppen. Sa kunne
man snakke om ens folelser og
alt mulig andet, som man ikke
rigtig kunne komme ud med
lige i starten. Connies mand og
deres 2 bern, som var ret vilde
med at lege med os, var meget
hyggelige at veere sammen
med. Imens vi lavede aftens-
mad, spurgte en af hendes
bern, om jeg ville lege med
ham, og jeg sagde med glaede

ja. Vi fik et rigtig godt grin
sammen.
Mens vi spiste, snakkede vi
om, hvad vi skulle lave, efter vi
havde spist. Vi blev alle sam-
men enige om, at vi skulle lave
en udendors biograf, og se
"The White Chicks”. Det var su-
per hyggeligt, Connie kom med
snacks og det blev ret sent.
Efter filmen var feerdig, var det
naesten pa hovedet i seng. Det
var lidt graenseoverskridende at
sove med nogle, man ikke rigtig
kendte, men det endte med at
veere hyggeligt. Vi snakkede
om drenge og alt muligt andet
inden vi lagde os til at sove.
Da vi vagnede, havde Connie
lavet brunch til os alle. Alle
synes det var hyggeligt at vaere
sammen med Connie, og at
hun havde et virkelig hyggeligt
hjem.

Anne Nymark Gadgaard



Her pa Hedemelle Efterskole har vi mange
forskellige sportsgrene. Bade som valgfag, men
ogsa som en god aktivitet i hallen om aften.
Hedemolle er klart en aktiv og kreativ anlagt
efterskole. Vi har mange valgfag, som vi saet-
ter pris pa efter smag og behag. Vi har mange
forskellige valgfag inden for sport som f.eks.
volleyball, fodbold, badminton, ridning, fitness,
E-sport.

Vi saetter altid pris pa en god kamp inden for vol-
ley og fodbold med en af vores venskabsskoler.
At fa noget god musik pa og fa pulsen op kan
gore meget for en lang dag.

Alle er velkomne til at deltage uanset, om man
har spillet for eller ej. Det handler om, at vi far
noget godt og sjovt ud af det. Med masser af
udstyr til det som aktiviteterne kraever og baner
til bade fodbold, volleyball, badminton osv. Sa
leber man aldrig ter for udfordringer. Med det
super fede fitnesscenter kan du komme over og
udfordre dine styrker og skubbe dine graenser.
Med hjzelp fra Hedemolles lzrere kan du ogsa
fordybe dig i de fritidsaktiviteter, som du elsker

#SammenOm
Sport

og satter pris pa og blive endnu bedre til dem.
Der bliver arrangeret kampe, staevner og turner-
inger mod andre efterskoler. Lokale hold kom-
mer ogsa forbi og spiller i hverdagene. Desuden
er der fodbold- og volleyweekender. Skolen har
igennem arene vundet mange pokaler. Vi ser i
hej grad frem til at fa de fedeste oplevelser til de
kommende staevner - med sved pa panden og et
stort smil!

Natascha Valentin Dupont
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Juniorevent

#SammenOm
Juniorevent

Junior Event er en dag, hvor bern fra 3.-7. klasse
kan komme og fa en super hyggelig dag med
DFS. Nogle af os elever blev tilbage pa skolen,
hvor vi hjalp med at give deltagerne en god og
hyggelig dag.

Deltagerne kom omkring frokosttid, hvor vi fik et
godt maltid mad. Derefter gik vi over til bibel-
time, hvor vi herte om Jesus. Under bibeltimen
spillede Hedemaolles lovsangsband, hvor vi bl.a.
sang med pa sange fra pastaparty.

Efter Bibeltimen var der rystesammenlege i
hallen, hvor deltagerne lzerte hinanden bedre

at kende pa kryds og tvaers. Efter rystesam-
menlegene, som deltagerne havde meldt sig pa
inden Junior Event, var der forskellige aktiviteter.
Heriblandt kunne man f.eks. vaelge traevaerksted,
bolsjekogning, klatring og gymnastik.

Efter aktiviteterne var faerdige, var der aftens-
mad, hvor deltagerne igen blev forkzelet med
Hedemeolles gode mad.

Til slut pa dagen kom foraeldrene, hvor vi slut-
tede dagen godt af med et faelles mede. Her kom
lovsangsbandet igen pa, hvor der blev sunget og
danset los. Skolens forstander, Lars, holdt til sidst
en god andagt, som en god slutning pa en fed og
leererig dag.

Dagens formal var at lzere bern i alle aldre om
Gud og give dem en god dag, hvor de kunne
mede andre kristne.

Det er givende at vaere sammen med andre, som
har den samme tro som en selv, og derfor er det
vigtigt for vores skole at stotte op om arrange-
menter som disse.

Anne Braliner Stenholt Rosendal
Marcus William Maagaard Holm




Efterarsfest

Efterarsfesten er en ud af de fire fester, vi har
om aret pa Hedemolle. Alle kontaktgrupper far
hver iszer en fest, de skal sta for og det betyder S m m O m
ogsa, at der var tre kontaktgrupper, der stod for # a e n
efterarsfesten. Det er en fest, hvor der hvert ar Fest
er et tema. | ar var det "Lande”, og det beted, at
hver kontaktgruppe fik et land, hvor de sa skulle
. . . . B mmn | = 'P
klsede sig ud i den tojstil, der herer til landet. [ i ! i q | %
| ' A
&

Nogle af de lande, der var i ar, var blandt andet g
Faereerne, Iran, Tyskland og Italien.

Aftenen begyndte med, at alle kontaktgrupper
fik taget et gruppebillede. Derefter gik alle ind

i spisesalen og satte sig i sine kontaktgrupper

og begyndte af spise det laekre mad, kekkenet
havde lavet. Der var bandt andet spareribs,
fledekartofler og broccolisalat. Under middagen
var der underholdning, som eleverne selv stod
for. F.eks. var der musikvideoer og nogle prank-
videoer og sa havde ungmedarbejderne ogsa
lavet et indslag. | lebet af aftenen kunne man
ogsa fa taget billeder med sine venner og

andre fra efterskolen. De ligger lige nu inde pa
Hedemolle Efterskoles hjemmeside under galleri.
Vi sluttede en dejlig aften af med andagt og en
sken koncert fra vores lovsangsband EKKO.

Dicte Smalbro
Michellie Bjgrndahl Wengel
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FLL i Herning og Odense

First Lego League eller FLL er en konkurrence
bestaende af 3 dele.

Den forste del er Robotteknik, bade bygning og
programmering, den anden er Innovation, hvor
man skal finde en lesning pa nogle bestemte
problemer, og den tredje er Kernevaerdier, som
er holdand.

Arets tema var ‘Superpowered’, der handler om
at lave, opbevare og bruge energi. | den forste
time lavede vi en brainstorm, som stoppede
ved vand i termoruder. Vinduerne skulle kunne
optage solens energi i vand, som opvarmes og
bruges i huset. Denne varme skulle opbevares,
og her stedte vi pa ideen om varmebatteriet,
som viste sterre potentiale end vinduesvar-
men. Med varmebatteriet i tankerne udviklede
vi konceptet "Energipakken”, som handler om
at kombinere grenne energikilder, centreret
omkring varmebatteriet som lager, og en el-
distributionslesning med en smart programmer-
ing, der sparer penge hos borgeren, ved brug af
prisovervagning og rel=er.

Konkurrencen i Herning var en god oplevelse.

Vi var allerede oppe klokken 6 efter en forkor-
tet sovn (for nogen, ikkeeksisterende) og en

vis spaendthed i kroppen. Pakket og klar kerte
vi mod Herning til start og holdpraesentation
klokken 8. Vi var der hele dagen og kom hjem
med en fortjent forsteplads i 2/3 af de vigtige
kategorier (kerneveerdier og innovation), hvilket
sikrede os en plads ved Danmarksmesterskab-
erne i Odense.

I den forste weekend i december gik turen sa til
Odense, hvor vi skulle konkurrere mod de bedste
hold i Danmark. Det var en spaeendende week-
end med oplevelser og konkurrence. Vi havde
arbejdet hardt op til weekenden for at forbedre
saerligt vores robotteknik, hvilket heldigvis gav
pote. Helt fantastisk blev vi Danmarksmestre
og har nu mulighed for at deltage ved den store
internationale konkurrence i Houston, Texas i
april. Sa nu gar jagten pa sponsorer, sa vi kan fa
muligheden for en fantastisk rejse til USA, og
hvem ved - maske ga hele vejen.

First Lego League holdet

-~ FIRST ® LEGO® LEAGUE




ul pa mellen

Her pa Mollen gar vi op i julen. | ar startede det
allerede i november maned, da skolen blev daek-
ket af sne. Fa kom i julestemning og begyndte
med at pynte op. For resten af skolen sneg
julestemningen sig ind, da kekkenet lavede deres
arlige julefrokost.

Vi har mange hyggelige julearrangementer. |
den forste weekend i december er der mulighed
for, at seskende overnatter pa skolen. Der er en
masse skenne aktiviteter planlagt sasom bingo
og sport. Seskendeweekenden ender ud i juleri-
dag, hvor alle er velkomne til at julehygge og
klippe julepynt sasmmen med os elever.

| ar er det forste ar, at vi rigtig kan sige, at vi

har skabt en juletradition, nemlig Hedemolles
julekalender. Manuskriptet er skrevet af dygtige
lzerere, som udleverer et afsnit til hver
kontaktgruppe. De far til opgave at fortolke og
filmatisere afsnittet, som de vil.

| &r har vores ungmedarbejdere valgt at afholde
en julepyntskonkurrence pa varelserne. Vi ma
pynte vores veerelser op, og sa kommer de en
aften i studietid rundt og kigger, hvorefter de
karer vinderne af de paenest pyntede varelser og
gange for henholdsvis piger og drenge. Alle kneb
geelder for at vinde. Ungmedarbejderne ma og
vil gerne bestikkes.

Inden vi gar pa juleferie, slutter vi af med en hyg-
gelig julefest.

Camilla Brinth Schousboe
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Motor metal

Motor Metal er et valgfag, hvor man far lov til at
skrue i alt som for eksempel Bocarts, markraes-
biler og andre motoriserede koretojer, som man
selv kan tage med. Der er for eksempel nogle,
der tager deres knallerter med og bygger dem op
til lovlig kersel.

Motor Metal er et kreativt fag og er bade for pi-
ger og drenge. Der bliver bade lavet motorer fra
drengenes side og pigerne laver andre kreative

ting som for eksempel en elbil-ladestander.

Der bruges skolens eget vaerksted, og det ma
ogsa bruges i fritiden. | fritiden bliver der mest
lavet knallerter, hvor de bliver vedligeholdt, og
der bliver skiftet sliddele, sa knallerterne holder
sig godt, kerer ordentligt og vigtigst af alt lever
op til loven. Eleverne kan ogsa fole sig sikre i det,
de skruer i, fordi de har en lzerer, der har meget
erfaring i at skrue i metal og andre former for
ting i det kreative valgfag.

Fzellesskabet er meget godt, fordi der kommer
mange mennesker forbi. Man hygger sig med
hinanden og far skruet en masse i det, folk har
taget med. Der bliver bade grinet, fniset og
smilet en hel masse deroppe, fordi man kan fele
sig sikker pa veerkstedet, da der altid er hjalp at
hente.

For at veerkstedet kan se indbydende ud og vaere
et fornuftigt vaerksted, skal folk ogsa huske som
en af de vigtigste regler at rydde op efter sig selv.
Der keempes lidt med det, men der straebes efter
at det bliver sa godt som muligt. Nogle elever
veelger ogsa at tage deres eget vaerktoj med, og
det lzerer dem at rydde op og passe pa varktojet.

Hvis man taenker som nybegynder, at man gerne
vil starte pa valgfaget, men er i tvivl, om der

skal erfaring til det, behoves det ikke, da der er
masser af hjzelp at hente for bade nybegyndere
og mere erfarne elever.

Der er godt med plads til kreativitet og maerkeli-

ge ideer. Man kan ogsa pa grund af den store
maengde plads saette sit koretoj eller andet
bygget genstand med god mavefornemmelse,
da der er hoj sikkerhed og stor fokus p3, at det er
Iast af og i orden inden lzererne og eleverne skal

i seng. Eleverne har ogsa stor respekt for andre
elevers private ting og skolens ejendele, da de
kan vaere meget dyre, og det er de velvidende
om.

Simon Ahlers og Daniel Maller

=
B
=
=




Brobygning

I 10. klasse skal man i brobygning for at prove
forskellige ungdomsuddannelser. Vi vaelger alle
to uddannelser, som vi gerne vil preve, den ene

i to dage og den anden i tre. STX og HF var pa
Bjerringbro Gymnasium og HHX, HTX, SOSU

og alle EUD- og EUX’erne i Viborg. Nar man

har valgt de to uddannelser, som man vil have,
kommer man ud at preve de forskellige fag, der
er szerlige for uddannelserne. Man kommer til at
prove nogle fag, som ikke er normale fag i grund-
skolen. Vi valgte selv HTX og STX, HHX og SOSU.
Vi prevede at have teknologi, programmering,
bioteknologi, spansk, fransk, samfundsfag og
international ekonomi, erhvervsjura og social-og
sundhedsassistent og paedagogisk assistent.

Pa SOSU lavede vi nogle aktiviteter med dukker,
som var virkelig sjovt og meget hyggeligt. Vi
havde ogsa en hel dag om paedagogisk uddan-
nelse indenfor SOSU.

Nar man kom tilbage pa Hedemolle, var det ikke
en normal hverdag, for der var ingen valgfag. Sa
det var bare ren hygge og eleverne kom hjem pa
forskellige tidspunkter.

Det var en meget fed oplevelse, hvor man kunne
afpreve nye ting, hvilket gav en lille forsmag pa,

hvordan det er at ga pa en ungdomsuddannelse

og hvad man vil i fremtiden.

Miriam Hansen og Sara Johansen.

#SammenOm
Brobygning
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Praktik

l uge 45 var alle 9. klasser i erhvervspraktik.
Nogle var ude som handvarkere, andre som
paedagoger, og nogle var ude i butikker. Selvom
vi var alle mulige steder henne, fik alle en
fornemmelse af, hvordan sadan en arbejdsplads
fungerer. Jeg tror isser dem, der skulle mede for
kl. 7 folte, at de fik lov til at maerke preecis, hvad
de kan se frem til.

Jeg selv var pa et plejehjem. Jeg gik rundt sam-
men med en social og sundhedsassistent. Jeg

fik lov til at vaere med, bade nar borgerne skulle
have mad, og nar de havde brug for personlig
pleje. Det var en meget anderledes made at
mede mennesker pa end noget, jeg har set

for. Det var en utrolig leererig og speendende
oplevelse. Der var mange fagtermer og systemer,
man skulle sattes ind i, sa de forste par dage var
fyldt af informationer. De sidste dage var for mit
vedkommende fyldt med sengetaj, der skulle
skiftes, morgenmad der skulle laves og det var
her hvor jeg faktisk fik snakket med borgerne.
Det var de dage, hvor man rigtig kom i gang og
fik haenderne med i det.

Det var interessant at mede virkeligheden og at
fa lov til at se verden pa en anden made end fra
klasseveerelset. Alt i alt tror jeg vi alle sammen
leerte noget. Nogle fandt noget arbejde, og nogle
fandt ud af hvad de i hvert fald ikke skulle. De
fleste fik en oplevelse og et indblik i, hvordan det
kan se ud, nar man arbejder, og sa havde vi det
sjovt, og det er jo nok det vigtigste.

Laura Elisa Mikkelsen

#SammenOm
Praktik




EKKO

Pa Hedemeolle har vi en masse fed lovsang. Ekko
er et af de to lovsangsband, der er pa skolen.

Vi er en gruppe pa 10 elever, der elsker at spille
musik og synge sammen. Vi braender for at lov-
prise og bruge tid med Gud og hinanden.

En af de fede ting ved at vaere med i Ekko er,

at vi far lov til at eve lovsange hver dag, imens
resten af skolen gor rent (det er rimelig laekkert.)
Pa den made over vi ofte og kan vaere med til

at lave fede lovsangsaftner pa skolen, men ogsa
spille ved andre arrangementer - fx julefest og
julegudstjeneste.

Hver anden onsdag har vi lovsang efter andagt,
hvor vi spiller og synger ca. 10 lovsange sammen
med de elever, der har lyst til at vaere med til at
lovprise Gud.

Vi vil gerne skabe et rum, hvor man kan lovsynge
praecis, som man har lyst til - sa uanset om man
bare vil sidde eller sta op og lovsynge, kan man
vaere med.

#SammenOm
Lovsang

=5 ¢ N e . o WA Y e

R ™

Udover den tid, vi @ver under rengering, bruger
vi meget af vores studietid og fritid pa at eve
og gore os klar til arrangementer. Oveni at ove
sammen, spiser vi ogsa nogle gange frokost
sammen, det er mega hyggeligt. En bonus ved
at vaere sa meget sammen er, at vi ogsa har et
fantastisk feellesskab i Ekko. Det er fedt at vaere
med!

Nikoline Laursen og Jonathan Jensen
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Tryghed. Fest. Jesus. De her tre ord er de vigtig-
ste ting, jeg som ungmedarbejder gerne vil give
eleverne, mens de gar pa Hedemaolle Efterskole.
Men hvordan ger jeg det? Og hvad laver en ung-
medarbejder egentlig? Vores vigtigste rolle er at
vaere der for hver enkelt elev. Vare pa skolen i
elevernes fritid og vaere sammen med eleverne.
Det kan vaere ved et festligt spil Ligretto, en
spendende volleykamp, Just Dance-fest eller
bare en sjov snak og et godt grin. Man ved ikke
altid, hvad dagen bringer, nar man meder ind,
men det plejer at blive rigtig godt.

Vi planlaegger ogsa forskellige arrangementer
for eleverne, hvor de far mulighed for at lere
Jesus endnu bedre at kende. Bibelstudiegrupper,
Jesus Café, EKKO, bibelweekend og forben er
nogle af de tilbud, eleverne far, og det er fedt at
maerke en stor opbakning.

#SammenOmTryghed
#SammenOmFest
#SammenOm)esus

Livet som ungmedarbejder

Det er spaendende at lzere eleverne godt at
kende og bade kunne lave sjov og spas sammen,
men ogsa snakke om det, der fylder i hver enkelt,
gennem samtaler. At vaere med til at give dem et
trygt og festligt hjem her pa Hedemeolle, hvor der
er plads til lige praecis den, du er, uanset hvor du
kommer fra og uanset, hvad du har med i baga-
gen - det er livet som ungmedarbejder.

Karen Toft Lodahl
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Medarbejdere
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Qverst fra venstre: Pia Jergensen, Tobias Bro Skuldbel, Morten Kjeldsen, Kim Pahus, Lars Mejdahl,
Jakob Kirkegaard Nielsen, Pernille Lokkegaard.

ol

Lisbeth Hedelund Mikkelsen, Filip Linde Nielsen, David Lund Kousholt, Anders Renne Hansen, Lukas
Esajas Bech Thun Madsen, Eva Suderbaek Johansen, Karen Toft Lodahl.

Kristian Bang Serensen, Nikolaj Knudsen, Camilla Birk Serensen, Mathilde Nex, Erna Nicolajsen, Lars
Juul Mikkelsen.

Mads Hej Christiansen, Mariann Birkkjeer, Birthe Koefoed-Hansen, Connie Nebel, Olga Dam, Inge Marie
Wilhelmsen, Inge Ravnsbak.

Qvrige:
Christina Lund Leerke Andersen, Frederik Fris, Maria Vaaggemose Najbjerg, Nicolai @strem Fris, Henrik
Bligaard, Peter Hellwing, Camilla Dissing.
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Gaver til Hedemolle

Pa Hedemeolle Efterskole er der en elevstottefond.

Her kan foraeldre sege om hjzelp til egenbetalingen.

En gave til stottefonden er den bedste made at stotte
skolen pa.

Fonden kan betyde, at flere elever kommer til Hedemaolle.
Hedemolle Efterskole er godkendst til at modtage gaver

i henhold til Ligningslovens §8A.

Husk at oplyse dit CPR-nr., hvis du ensker skattefradrag.
Skolen indberetter til SKAT.

Gaver kan overfores til skolen pa: MobilePay: 29565 eller til
bankkonto: Reg.nr. 2331 kontonr. 3080 101 715.

Bestyrelsesformand Alex Kirkegaard
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